
Conservation  de  Lestes  macrostigma

 ω    de  la  science  à  la  gestion|restauration   ω

Philippe LambretςPhD & projets de restauration



Lambret P.  |  Conservation de L. macrostigma ς PhD & projets de restauration | Noirmoutier ς 18 nov 2024

INTRODUCTION

Spécialiste des eaux temporaires saumâtres                  (Chablenska tuzla, BG)
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INTRODUCTION

άb¢έ ōŀǎƛƴ Méditerranéen
ά±¦έ 9ǳǊƻǇŜ нтέ
ά9bέ CǊŀƴŎŜ
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prioritaire
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Cycle de vie

INTRODUCTION
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sécheresseRégime temporaire :  inondation | 

Quelle hydropériode (durée & timing)? 

RÉGIME HYDRAULIQUE 

(Lambret et al. 2009)
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Le succès ŘΩŞŎƭƻǎƛƻƴ diminue avec
une date de remise en eau plus tardive

Ā  Éviter une remise en
      eau trop tardive
      (i.e. ƘƛǾŜǊΧ)Pourcentage ŘΩǆǳŦǎ éclos par période 

ŘΩƛƴƻƴŘŀǘƛƻƴ des pontes

(Lambret et al. 2018)

RÉGIME HYDRAULIQUE 
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La densité des larves augmente avec
une date de remise en eau plus tardive

Au printemps, les grandes 
larves ŘΩaeshnidés ont un effet 
négatif sur la densité larvaire 
de Lestes macrostigma 

(Lambret et al. 2023)

RÉGIME HYDRAULIQUE 



Lambret P.  |  Conservation de L. macrostigma ς PhD & projets de restauration | Noirmoutier ς 18 nov 2024

Août Sept Oct Nov Déc Jan Fév Mar Avr Mai Juin Juil

A.parthenope

L.macrostigma

RÉGIME HYDRAULIQUE 
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Août Sept Oct Nov Déc Jan Fév Mar Avr Mai Juin Juil

A.parthenope

L.macrostigma

A.parthenope

L.macrostigma

Ā  Éviter une remise en eau trop précoce (i.e. été) et favoriser la Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ

RÉGIME HYDRAULIQUE 
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[ΩŞŎƭƻǎƛƻƴ est très synchronisée
mais ǎΩŞǘŀƭŜ pour les plus tardifs

(Lambret et al. 2017)

Conséquences ?

RÉGIME HYDRAULIQUE 
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Fév Mar Avr Mai Juin Juil

(Berquier et al. 2022)

[ΩŀōƻƴŘŀƴŎŜ des adultes augmente 
avec les hauteurs ŘΩŜŀǳ du printemps

RÉGIME HYDRAULIQUE 
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Fév Mar Avr Mai Juin Juil

RÉGIME HYDRAULIQUE 

(Berquier et al. 2022)

Ā  Favoriser le maintien
     de ƭΩinondation tout
     au long du printemps

[ΩŀōƻƴŘŀƴŎŜ des adultes augmente 
avec les hauteurs ŘΩŜŀǳ du printemps

Ā  Durée de ƭΩƛƴƻƴŘŀǘƛƻƴ
      & densité larvaire
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GESTION HYDRAULIQUE 

Ā  Contrôle de ƭΩƘȅŘǊƻǇŞǊƛƻŘŜ par
     ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ réseau ŘΩƛǊǊƛƎŀǘƛƻƴΧ
     Χartificialisation de la nature ?

Jan Fév Mar Avr Mai Juin Juil Aoû Sep Oct Nov Déc

inondation sécheresse inondation

JUPITER 1000



Lambret P.  |  Conservation de L. macrostigma ς PhD & projets de restauration | Noirmoutier ς 18 nov 2024

Juil Aoû Sep Oct Nov Déc Jan Fév Mar Avr Mai Juin

Cynégétique

Intermédiaire

Méditerranéen

GESTION HYDRAULIQUE 

Projet MEDICYN
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GESTION HYDRAULIQUE 

Espèces Cyn-1 Cyn-2 Cyn-3 Int-1 Int-2 Int-3 Med-1 Med-2 Med-3

L. macrostigma (ñENò France)9 9 9 9 9 9

I.elegans 99 99 99 9 99 9 9 9 9

I.pumilio 9

A.ephippiger 9 9 9 9

A.imperator 9 9 9

A.parthenope 9 99 9 9

C.erythraea 9 99 9 9 9

O.cancellatum 9 9 9 9 9 9

S.fonscolombii 9 99 9 99 99 99 9 9 99

AbondancemaximaledesadultesaucoursŘΩǳƴrelevé(printemps2021ς2023)

Projet MediCyn
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GESTION HYDRAULIQUE 

Projet MediCyn

Autochthonous species Cyn-1 Cyn-2 Cyn-3 Int-1 Int-2 Int-3 Med-1 Med-2 Med-3

L. macrostigma (ñENò France) 9 9

I. elegans 99 9 9 9 9 9 9 9

A. parthenope 9 9 99 9 9

O. cancellatum 9 9 9 9 9 9

S. fonscolombii 99 99 99 99 9 99 9

Abondancedesexuviesdurant le printemps2023

Ā  Conforte ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ de la médiation
      (en partie) de ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ de ƭΩƘȅŘǊƻ-
      période par les larves ŘΩŀŜǎƘƴƛŘŞǎ
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La densité des larves diminue avec
la surface croissante des mares

À ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ, la taille 
des adultes augmente 
avec la profondeur 
croissante des 
mares

(Lambret et al. 2023)

MODÉLISATION HYDRAULIQUE 
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MODÉLISATION HYDRAULIQUE 

De la topographie à ƭΩƘȅŘǊƻǇŞǊƛƻŘŜ

(Mare de Briscon, EMSC)

Modèle Numérique de 
Surface

- orthophotos, photo-
grammétrie
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MODÉLISATION HYDRAULIQUE 

De la topographie à ƭΩƘȅŘǊƻǇŞǊƛƻŘŜ

(Mare de Briscon, EMSC)

Modèle Numérique de  
Terrain

- données topogra-
phiques (LIDAR)
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MODÉLISATION HYDRAULIQUE 

De la topographie à ƭΩƘȅŘǊƻǇŞǊƛƻŘŜ

Modèle Numérique de 
Terrain

- données topogra-
phiques ό[ƛŘŀǊΣ Χύ

- données météorolo-
giques (moyennes, à 
venirΧύ

Modèle Numérique de 
Terrain

- données topogra-
phiques (LIDAR)
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MODÉLISATION HYDRAULIQUE 

De la topographie à ƭΩƘȅŘǊƻǇŞǊƛƻŘŜ

Modèle Numérique de 
Terrain

Ā  Renforce les chances
      de succès de ƭΩƻǇŜǊŀǘƛƻƴ
      de restauration

Ā  Émergence en 2022 à
      28,5 g/L de sel
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NIVEAUX DE SALINITÉ

;ƳŜǊƎŜƴŎŜ Ł нуΣр Ǝκ[Χ

L
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NIVEAUX DE SALINITÉ

(Lambret et al. 2021)

Ā  Bien que L. macrostigma préfère les eaux saumâtres,
      effets négatifs sublétaux des hauts niveaux de salinité 
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NIVEAUX DE SALINITÉ

Mar Apr May Jun

6-8 g/L 10-12 g/L 

Contrôle de la salinité durant le développement larvaire ?

- DŜǎǘƛƻƴ ǇŀǊ ŀǇǇƻǊǘǎ ŘΩŜŀǳ ŘƻǳŎŜ

- Évaluer les niveaux de salinité
avant la recréation (sol, nappe*)

Ā Étude pédologique
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VÉGÉTATION

[ŀ ŘŞǇƻǎŜ ŘŜ ƭΩǆǳŦ   (oviposition)

Une ponte La ponte
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[ŀ ŘŞǇƻǎŜ ŘŜ ƭΩǆǳŦ 

(Lambret et al. 2015a,b ; Matushkinaet al. 2016)

Ponte dans Bolboschoenusmaritimus, 
Juncusmaritimus, Juncusacutus, 
Phragmites australisΧ

VÉGÉTATION
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Taux de ponte par type de plante 

[ŀ ŘŞǇƻǎŜ ŘŜ ƭΩǆǳŦ 

Ā  Préférence des adultes pour 
Bolboschoenus maritimus durant 
la ponte

VÉGÉTATION
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[ΩŞŎƭƻǎƛƻƴ ŘŜǎ ǆǳŦǎ 

VÉGÉTATION

Ā  La progéniture bénéficie de la préférence
      des adultes pour B. maritimus

όŘΩŀǇǊŝǎAguesse1961)
Taux ŘΩŞŎƭƻǎƛƻƴ par type de plante 

(Lambret et al. 2018)
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Restauration passive 

VÉGÉTATION

Préservationde joncs sur les berges
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Restauration passive 

VÉGÉTATION

Trajectoire écologiqueƛƴŎŜǊǘŀƛƴŜΧ

MNP en 2017 (<<  hiver 2013-14)

MNE en 2018 (<<  hiver 2014-15)
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VÉGÉTATION

Restauration active 

Forcer la trajectoire écologique

tǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ banque de graines cible


